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VIE ASSOCIATIVE

VIVRE AVEC LA MALADIE
DE PARKINSON

Dix millions de personnes dans le monde sont atteintes de la maladie de Parkinson, dont 40 000 en
Belgique, soit un Belge sur 283. Parmi celles-ci, 10 % ont moins de cinquante ans. Lune d’entre elles
a décidé d'étre un acteur du changement. Patrick Demoucelle a créé avec son épouse Anne-Marie la

Demoucelle Parkinson Charity pour se donner les moyens d’y parvenir.

Patrick et Anne-Marie Demoucelle. © THOMAS SWEERTVAFGHER

DOULEUR DANS LE BRAS, lenteur dans les mouvements... Un tennis
elbow, un nerf coincé? Le jour méme de ses quarante ans, ce consul-
tant au sommet de sa carriére professionnelle, papa de deux enfants
2ges de deux et quatre ans, apprend qu’il est atteint de la maladie de
Parkinson, une “maladie dégénérative et incurable, pour ne pas dire
terminale”. Elle atteint en général des personnes agées, mais on en
connaft une variante “jeune” a I’évolution généralement plus rapide.
Elle ne se décele malheureusement qu’a partir du moment ol 70 %
des cellules qui coordonnent les mouvements sont déja mortes et on
l2 connait mal. Ses symptomes les plus typiques sont des mouve-
ments désordonnés, des tremblements incontrélés, des difficultés
d’élocution. Aucun médicament ne modifie Parkinson aujourd’hui.
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L'une des spécificités de Patrick Demoucelle, c’est d’étre un battant.
Sa vie professionnelle particulierement fructueuse Iui donne la mo-
tivation pour engendrer une méme dynamique volontaire face & la
maladie. Avec l'aide précieuse de sa femme Anne-Marie, il crée la
Demoucelle Parkinson Charity (DPC) afin de lever des fonds pour trou-
ver des remédes qui permettront de I'atténuer, ou mieux, de I'éradiquer.

DU POSITIF DANS LA DECENNIE

“Nous avons congu cette assL avec l'envie d’avoir un impact. Nous
voulions former I'un des dominos dans la grande chaine de résolution
de la maladie. Précisons que nous ne sommes pas une association
de patients ou de recherche. Nous sommes d’anciens hommes et
femmes d'affaires et savons mettre nos talents au service de projets
dans lesquels nous croyons pour les rendre encore meilleurs et nous
pouvons partager notre positivité”. DPC soutient les programmes
prometteurs qui sont déja a un stade avancé et peuvent modifier ou
arréter la maladie. Pour les choisir, elle travaille en partenariat avec
la Michael J. Fox Foundation qui a une excellente connaissance du
secteur. Jusqu’a présent, elle a apporté son soutien a sept projets en
Europe et un aux Etats-Unis.”

AU NOM DE L'ESPOIR

Aujourd’hui, Patrick Demoucelle est paralysé, a du mal a respirer et
vit sous médicaments qui entrainent des effets secondaires, dont
essentiellement une trés grande fatigue. Ce qui ne I'a pas empéché
de participer aux 20 kilométres de Bruxelles avec Run for Parkinson,
créé en 2015, pour rassembler des fonds. En 2018, I'association a
mobilisé pres de 700 coureurs, presque le double de l'année
précédente! Patrick Demoucelle, lui, reste avant tout comme il le dit
avec détermination : “un patient impatient de réussir”.

POUR AIDER LA DEMOUCELLE PARKINSON CHARITY

IBAN: BE10 0000 0000 0404 avec la communication structurée:
***014/1340/00039***

ENVIE D’ECOUTER LE TEMOIGNAGE DE PATRICK
& ANNE-MARIE :

Winner Mindset, le 16 octobre
Infos & inscriptions:
www.demoucelle.com



